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Escuela de Escritores: escritura creativa en las ondas

Tema 7

El narrador y los puntos de vista

Tu eres el autor del texto, pero el narrador es la voz que habla en él. Es un
intermediario cuya funcion es contar. El lector puede estar escuchando la voz del
protagonista, la de un personaje secundario, el relato de una camara, la de alguien que
lo sabe todo pero que no forma parte de la historia, etcétera; es decir, autor y narrador
son dos cosas distintas.

Hay muchas clases de narradores y cada uno de ellos dara un punto de vista diferente
sobre la historia; de elegir bien el tipo de narrador, la voz que contara la historia,
dependera que contarla sea mas facil y que esta se transmita de una forma mas eficaz.

Si queremos que el lector se crea la historia del relato, lo mas dificil consiste en dar con
un narrador convincente en el que los lectores confien, con alguien cuya charla les
interese. Si, por el contrario, la voz que narra no resulta verosimil ni apropiada para la
historia que se cuenta al lector, este, de forma intuitiva, se sentira enganado y se
desinteresara del relato.

Muchas veces no hay que romperse la cabeza para encontrar el punto de vista del
narrador: nos sale una primera frase y ahi esta el narrador, con su voz personalisima, su
punto de vista y su posicion respecto a la accidn. Es lo mas habitual, aunque otras veces
encontrar el narrador mas adecuado es cuestion de pruebas y reescrituras. En cualquier
caso, no nos vendra mal saber cuales son las posibilidades y caracteristicas de cada uno
de ellos. En relato, que es un género que requiere una gran sintesis, no conviene usar
mas de un narrador en cada cuento, cosa que la novela si admite por ser un género
expansivo.

Tipos de narrador
Basicamente se pueden dividir los narradores en dos grandes grupos:
= Narradores internos. Forman parte de la historia. Lo que escucha el lector es la
voz de un personaje, es decir, el narrador que cuenta la historia es un personaje
del relato y utiliza para narrar la primera persona del singular: yo.
= Narradores externos. Estan fuera de la accién. El narrador no es un personaje,

es invisible para el lector e interviene solo para contar. Cuenta la historia en
tercera persona: él, ella o ellos.
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Los narradores internos

Estan dentro de la accion, son personajes. El denominador comin de estos narradores es
el uso de la primera persona, lo cual acerca la historia al lector, que tiene la sensacién
de oir una voz que se la cuenta al oido.

Al formar el narrador parte de la historia, esta aparece filtrada por su opinion, por como
vivio los hechos, qué piensa de ellos y qué significaron para él. Su narracion es, pues,
subjetiva, y la cuenta desde su perspectiva Y es precisamente esa perspectiva, su punto
de vista absolutamente subjetivo sobre la historia que cuenta, lo que mas le interesa al
lector.

El narrador interno es habitualmente una persona y, por tanto, no puede ser
omnisciente, es decir, no puede saberlo todo. Informara al lector Unicamente de lo que
sabe. Puede interpretar lo que se hace y lo que ve, puede y debe opinar, puede incluso
prever el futuro, pero seguiran siendo las opiniones de un ser humano con capacidad de
equivocarse. A veces, incluso puede ocurrir que el lector no crea en las interpretaciones
y predicciones de este narrador personaje.

El narrador puede ser el protagonista o puede ser alguien que cuenta una historia cuyo
protagonista es otro, de la que él es solo un personaje secundario.

De cualquier forma es importante que se sepa desde el comienzo qué tipo de narrador
usamos, de manera que el lector perciba en seguida quién es el protagonista del relato

En funcion del papel que desempefen en la historia, los narradores internos pueden
clasificarse en: protagonista y personaje secundario.

El narrador protagonista

Es el propio protagonista quien narra una historia que le ha ocurrido a él.

Ocupa un lugar central en la narracion.

Cuenta la historia en primera persona (yo) y el lector puede conocer su pensamiento, sus
recuerdos, sus temores, sus dudas, sus suposiciones, que si no se desmienten a lo largo

de la historia se convierten en realidad a los ojos del lector.

No puede penetrar en la mente de otro personaje.
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No puede estar en dos sitios al mismo tiempo siempre que sea un ser humano (la cosa
puede cambiar si el narrador es un angel o un marciano, por ejemplo); por eso en ciertos
casos tendra que hablar de oidas, o tendra que imaginar como han pasado algunas cosas.

Tiene la virtud de acercar extraordinariamente el protagonista al lector, que se
identifica con él. Si hemos sabido dotarle de una voz adecuada, el narrador protagonista
resulta muy inmediato y creible al lector, que tiene la sensacion de oir la voz del
personaje muy cercana. Hace del lector un complice.

Sé que me acusan de soberbia, y tal vez de misantropia, y tal vez de locura. Tales
acusaciones (que yo castigaré a su debido tiempo) son irrisorias. Es verdad que no
salgo de mi casa, pero también es verdad que sus puertas (cuyo nimero es infinito)
estan abiertas dia y noche a los hombres y también a los animales. Que entre el que
quiera. No hallara pompas mujeriles aqui ni el bizarro aparato de los palacios, pero
si la quietud y la soledad. Asimismo hallara una casa como no hay otra en la faz de
la tierra. (Mienten los que declaran que en Egipto hay una parecida.)

Hasta mis detractores admiten que no hay un solo mueble en la casa. Otra especie
ridicula es que yo, Asterion, soy un prisionero. ;Repetiré que no hay una puerta
cerrada, anadiré que no hay una cerradura? Por lo demas, algun atardecer he pisado
la calle; si antes de la noche volvi, lo hice por el temor que me infundieron las caras
de la plebe, caras descoloridas y aplanadas, como la mano abierta. Ya se habia
puesto el sol, pero el desvalido llanto de un nifio y las toscas plegarias de la grey
dijeron que me habian reconocido. La gente oraba, huia, se prosternaba; unos se
encaramaban al estilobato del templo de las Hachas, otros juntaban piedras.
Alguno, creo, se oculté bajo el mar. No en vano fue una reina mi madre; no puedo
confundirme con el vulgo, aunque mi modestia lo quiera.

"La casa de Asterion”
BORGES, Jorge Luis

El narrador personaje secundario

Mientras que el narrador protagonista siempre esta en el centro de la accién, el narrador
personaje secundario puede ser el segundo en importancia en el cuento, o el tercero, u
ocupar simplemente la posicion de un observador sin apenas papel en la accion.

Es un personaje que cuenta una historia de otro, pero la historia que narra tiene que
haber sido importante para él y debe de haber algo en él que ha cambiado (su
percepcion de las cosas, sus sentimientos, por ejemplo) a raiz de su participacion en los
hechos que relata. En caso contrario, si al personaje narrador, por muy secundario que
sea, no le va nada en lo que cuenta, al lector no le interesara. Algunas de sus
caracteristicas son:
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Narra en primera persona pero no es el protagonista. Es un personaje secundario que
cuenta lo acaecido a él y, sobre todo, a los personajes protagonistas.

Salvo casos excepcionales no puede conocer los pensamientos del protagonista ni
penetrar en la mente de ningln otro personaje.

Su diferencia con el narrador protagonista es que sabe menos de los hechos, casi todo de
oidas, por lo que muchas veces se vera obligado a interpretar y suponer algunas cosas.

Hay que conocerlo y definirlo bien, ya que su voz sera el filtro entre lo ocurrido y el
lector.

Como narrador en primera persona refuerza la empatia del lector, que se ve envuelto en
la trama al identificarse con esa voz que escucha muy cercana

Aqui todo va de mal en peor. La semana pasada se murio mi tia Jacinta, y el sabado,
cuando ya la habiamos enterrado y comenzaba a bajarsenos la tristeza, comenzé a
llover como nunca. A mi papa eso le dio coraje, porque toda la cosecha de cebada
estaba asoleandose en el solar. Y el aguacero llego6 de repente, en grandes olas de
agua, sin darnos tiempo ni siquiera a esconder aunque fuera un manojo; lo Unico
que pudimos hacer, todos los de mi casa, fue estarnos arrimados debajo del tejaban,
viendo como el agua fria que caia del cielo quemaba aquella cebada amarilla tan
recién cortada.

Y apenas ayer, cuando mi hermana Tacha acababa de cumplir doce anos, supimos
que la vaca que mi papa le regalo para el dia de su santo se la habia llevado el rio.

"Es que somos muy pobres”
RULFO, Juan

Los narradores externos

Estos narradores se sitUan fuera de la historia, narran en tercera persona, no aparecen
en ella, no forman parte de ella. Son como la voz de alguien que puede saber mucho o
poco de la historia, tal vez todo, incluso puede tener una opinién sobre ella, pero cuya
identidad y entidad sera desconocida para el lector. Esta, en palabras de Enrique Paez,
como detras de una nube.

Podemos clasificar estos narradores en funcion de la cantidad de informacion que poseen

sobre la historia: omnisciente puro, omnisciente sobre un solo personaje, observador
externo y narrador editor.
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El narrador omnisciente (omnisciente puro)
Utiliza para contar la tercera persona (él, ella, ellos, ellas).

Como su nombre indica, lo sabe todo. Es, por tanto, una especie de narrador-dios. Es
capaz de reproducir los pensamientos o sentimientos de cualquier personaje.

Puede interpretar para el lector la apariencia de los personajes, lo que dicen, sus actos
o sus ideas, aun si los propios personajes no pueden hacerlo.

Puede estar en todas partes, es decir, ser omnipresente. Puede, si lo desea, moverse
libremente en el tiempo y en el espacio.

A veces sabe incluso cosas que los personajes ignoran de si mismos (que padecen una
enfermedad grave, su futuro, etcétera).

Puede hacer reflexiones generales, opinar y juzgar.

Es el mas empleado en la historia de la literatura y también en la actualidad algunos
escritores lo escogen para contar sus novelas, como es el caso de Garcia Marquez.

Si se desea utilizar este tipo de narrador, es aconsejable tener cuidado con lo siguiente
para que no resulte poco fiable:

Hay que evitar que el narrador disfrace o deforme deliberadamente informaciones
vitales para conseguir que la trama no decaiga. En estas ocasiones, si el lector lo nota,
puede sentirse manipulado.

Se debe tener cuidado de no caer en la utilizacion de los personajes por parte del autor,
que los fuerza para que estén al servicio de la historia y a veces los distorsiona o los
juzga sin dejarles llegar a tener vida propia.

Hay que estar atentos para no exagerar hasta lo ridiculo o lo pesado el uso las
facultades del narrador, la omnisciencia, la omnipresencia y colocarse por encima de las
facultades meramente humanas de los lectores, para evitar que terminen desconfiando
de él y restandole credibilidad.

Su luna de miel fue un largo escalofrio. Rubia, angelical y timida, el caracter duro

de su marido hel6 sus sofiadas niferias de novia. Ella lo queria mucho, sin embargo,

a veces con un ligero estremecimiento cuando volviendo de noche juntos por la

calle, echaba una furtiva mirada a la alta estatura de Jordan, mudo desde hacia una

hora. EL, por su parte, la amaba profundamente, sin darlo a conocer.
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Durante tres meses —se habian casado en abril— vivieron una dicha especial.

Sin duda hubiera ella deseado menos severidad en ese rigido cielo de amor, mas
expansiva e incauta ternura; pero el impasible semblante de su marido la contenia
siempre.

La casa en la que vivian influia no poco en sus estremecimientos. La blancura del
patio silencioso —frisos, columnas y estatuas de marmol— producia una otofal
impresion de palacio encantado. Dentro, el brillo glacial del estuco, sin el mas leve
rasguno en las altas paredes, afirmaba aquella sensacion de desapacible frio. Al
cruzar de una pieza a otra, los pasos hallaban eco en toda la casa, como si un largo
abandono hubiera sensibilizado su resonancia.

"El almohadon de pluma”
QUIROGA, Horacio

En la actualidad, sobre todo en relato breve, es mas frecuente el uso de variantes de
este narrador. Es cuestion de irle quitando poderes.

El punto de vista de narrador omnisciente limitado es aquel en el cual el narrador puede
moverse con cierta libertad, pero no tiene toda la libertad del narrador omnisciente
puro. Puede conocer lo que estan pensando algunos personajes, pero, en cambio, a los
demas personajes conocerlos solo exteriormente. A veces tampoco puede conocer la
verdad de las cosas o quizas solo pueda saberlo todo sobre un personaje.

Omnisciente sobre un solo personaje

Lo sabe todo sobre un solo personaje, generalmente el protagonista. Es capaz de leer sus
pensamientos, pero no los del resto de los personajes. Habitualmente sigue de forma
constante al personaje, va siempre pegado a él y sabe lo que ese personaje percibe y
piensa.

La mayor parte de las veces este narrador no es omnipresente. En caso de ser
omnipresente, podra relatar escenas que suceden lejos del personaje, pero solo podra
describir lo que ve, sin entrar en la mente de los personajes que participan en ellas.

En la actualidad y en el género del relato, el narrador que puede acceder solo a la
mente de uno de los personajes pero no a las del resto y que no se concede el poder de
juzgarlos, es el narrador omnisciente mas frecuente. El cuento es una forma tan
apretada que apenas hay tiempo y espacio para desarrollar mas de una conciencia.
Ademas, quedarse con la vision externa de las cosas y con el pensamiento de uno de los
personajes ayuda a mantener el control del foco del relato y evita los errores que puede
ocasionar el cambio de punto de vista.
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A mitad del largo zaguan del hotel pensé que debia ser tarde, y se apuré a salir a la
calle y sacar la motocicleta del rincon donde el portero de al lado le permitia
guardarla. En la joyeria de la esquina vio que eran las nueve menos diez; llegaria
con tiempo sobrado adonde iba. El sol se filtraba entre los altos edificios del centro,
y él —porque para si mismo, para ir pensando, no tenia nombre— monté en la
maquina saboreando el paseo. La moto ronroneaba entre sus piernas, y un viento
fresco le chicoteaba los pantalones Dejo pasar los ministerios (el rosa, el blanco) y
la serie de comercios con brillantes vitrinas de la calle Central. Ahora entraba en la
parte mas agradable del trayecto, el verdadero paseo: una calle larga, bordeada de
arboles, con poco trafico y amplias villas que dejaban venir los jardines hasta las
aceras, apenas demarcadas por setos bajos. Quiza algo distraido, pero corriendo por
la derecha como correspondia, se dejo llevar por la tersura, por la leve crispacion
de ese dia apenas empezado. Tal vez su involuntario relajamiento le impidio
prevenir el accidente. Cuando vio que la mujer parada en la esquina se lanzaba a la
calzada a pesar de las luces verdes, ya era tarde para las soluciones faciles. Freno
con el pié y con la mano, desviandose a la izquierda; oyd el grito de la mujer, y
junto con el choque perdio la vision. Fue como dormirse de golpe.

"La noche boca arriba”
CORTAZAR, Julio

El observador externo: narrador camara

Este narrador se comporta como una camara de cine, es decir, no puede leer los
pensamientos de los personajes y describe, como lo haria una camara, las acciones,
lugares, gestos, y conversaciones.

Narra también, como los anteriores, en tercera persona.

No lee los pensamientos de los personajes, ni siquiera los del protagonista.

Se comporta casi como si fuera una camara de cine, es decir, describe acciones, lugares,
gestos, conversaciones, etcétera. Utiliza exclusivamente los sentidos corporales,
aunque, a diferencia de una camara de cine, puede incorporar olores, sensaciones
tactiles y otras percepciones sensoriales.

Puede ser omnipresente o conformarse con seguir al protagonista.

Es muy importante que sea detallista, que cuide al maximo la seleccion de detalles que
elige enfocar, los gestos que han de dar vida y profundidad a los personajes.
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Este narrador da oportunidad al lector para que sea él quien saque conclusiones sobre el
caracter del personaje, lo que le sucede o siente, a través de los gestos, las acciones y
los dialogos que el narrador le presenta, es decir, a través de elementos externos, ya
que una caracteristica de este tipo narrador es no poder leer los pensamientos de los
personajes.

Suele valerse de los dialogos como forma de suministrar informacion, pero hay que tener
cuidado de que los dialogos no sean obviamente explicativos de cara al lector.

El bebé estaba en una canasta al lado de la cama, y llevaba puesto un pelele y un
gorro blanco. La canasta de mimbre estaba recién pintada, acolchada con pequeios
edredones azules, y sujeta con cintas de color azul claro. Las tres hermanitas y la
madre, que se acababa de levantar de la cama y aln no se habia despertado del
todo, y la abuela rodeaban todas al bebé y observaban como miraba con fijeza y de
cuando en cuando se llevaba el puio a la boca. No sonreia ni reia, pero a veces
parpadeaba y movia la lengua entre los labios cuando una de las nifas le pasaba la
mano por la barbilla.

El padre estaba en la cocina y les oia jugar con el bebé.
—;A quién quieres tu pequeiin? —dijo Phyllis—, y le hizo cosquillas en la barbilla.

—Nos quiere a todos —dijo Phyllis—, pero al que quiere de veras es a papa, jporque
papa también es chico!

La abuela se sent6 en el borde de la cama y dijo:
—jMirad su bracito! Tan gordo. ;Y esos deditos! Igualitos que los de su madre.

—;No es una preciosidad? —dijo la madre—. Tan sano, mi nifiito. —Se inclind sobre la
cuna, beso al bebé en la frente y tocd la colcha que le tapaba el brazo—. Nosotros
también le queremos.

"El padre”
CARVER, Raymond

El narrador editor

El narrador se convierte el editor (editor=quien hace publicos) de unos papeles que dice
haber encontrado o que le han confiado, y sobre los cuales puede opinar con libertad.

En este caso hay, en realidad, dos narradores; uno seria aquel que escribio los papeles y
otro el propio narrador editor que dice haberlos encontrado. Este narrador editor juzgay
opina sobre la historia que ha hallado, y si es preciso completa la historia desde la
perspectiva del tiempo transcurrido.
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Es un narrador muy util para historias criticas, irénicas y didacticas, aunque no exclusivo
de ellas.

La dificultad mayor reside en establecer una diferencia clara entre la voz del narrador
que escribio la historia y la de este narrador editor, de manera que tanto el lenguaje
como el estilo y el tono de ambos frente a la historia sean distintos.

Este tipo de narrador obliga habitualmente a inventar una historia secundaria que
explique como, cuando y porqué llegaron los papeles que transcribe a manos del
narrador editor.

Como oficial del ejército francés, me toco asistir al sitio de Zaragoza. Pocos dias
después de la toma de la ciudad, habiendo avanzado hasta un lugar apartado,
descubri una casita de muy buen aspecto, que en principio pensé no habia sido
visitada aun por ningln francés.

Tuve la curiosidad de entrar, y llamé a la puerta, pero al ver que no estaba cerrada,
la empujé y entré. Aunque llamé y busqué por toda la casa, no encontré a nadie.
Sin duda Se habian llevado todo lo que tenia algun valor y ya no quedaban sobre las
mesas y en los muebles mas que objetos de poca importancia. En un rincén adverti,
sin embargo, esparcidos por el suelo varios cuadernos escritos, y al echarles una
ojeada comprobé que contenian un manuscrito en espanol. Aunque mi conocimiento
de esa lengua es escaso, sabia lo necesario para darme cuenta de era un texto
entretenido, en el que se hablaba de bandidos, de almas en pena y de adictos a la
cabala; pensé que nada mejor para distraerme de las fatigas de la campana que la
lectura de una novela extrana. Y convencido de que el curioso manuscrito no
volveria ya a su legitimo duefo, no vacilé en apropiarmelo.

El manuscrito encontrado en Zaragoza

POTOCKI, Jan
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